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Investeste in oameni!

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013
Axa prioritara 2 ,Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii cu piata muncii”

Domeniul major de interventie 2.1. ,Tranzitia de la scoala la viata activa”

Titlul proiectului ,,Primii pasi sunt importanti: fiti orientati”

Contract POSDRU/161/2.1/G/141102

FISA DE LUCRU - Ce imi place si fac?

Géndestete la activitatile pe care ti place sa le faci, apoi identifica aptitudinile folosite in aceste activitati. Discutd cu familia,
prietenii sau profesorii despre raspunsurile tale, pentru ca ei ar putea s iti atraga atentia asupra altor puncte tari la care tu nu te-ai gandit.

1. Lucrurile care imi plac cel mai mult sa le fac in timpul liber sunt:

a. La ce aptitudini apelez ca s& fac ceea ce imi place sa fac? (de exemplu, daca iti place sa
joci fotbal atunci folosesti aptitudinea ta de a lucra in echipa, de a comunica cu ceilalti etc.)

3. Activitdti extrascolare si/sau voluntare, experiente deosebite pe care le-am avut, cluburi
sau organizatii din care am facut parte:
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