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Investeste in oameni!

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013
Axa prioritara 2 ,Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii cu piata muncii”

Domeniul major de interventie 2.1. ,Tranzitia de la scoala la viata activa”

Titlul proiectului ,,Primii pasi sunt importanti: fiti orientati”

Contract POSDRU/161/2.1/G/141102

LUAREA DECIZIEI

1. IDENTIFICA DECIZIA (legati de carierd) CE URMEAZA A FI LUATA

2. ADUNA INFORMATIILE 3. IDENTIFICA 4. CANTARESTE
Gdndeste-te la interesele, ALTERNATIVELE ~ ALTERNATIVELE
valorile, abilitdtile pe care le | |isteqzd toate alternativele L{steazq toatg P lgsur{le 3!
ai, dar si la informatiile despre pe care le consideri minusurile optiunilor listate
optiunile de carierd (salariul, otrivite in acest moment in partea sténgd. Ce face ca
mediul de lucru, nivelul de p aceste optiuni sd fie

educatie si training). Trece-i atractive in momentul de
rdspunsurile in spatiul de mai fata?
jos
6. ACTIONEAZA

5. ALEGE DINTRE
ALTERNATIVE
Daca e sa iei in calcul
plusurile si minusurile, ce
optiune pare in acest
moment cea mai potrivita?

7. REVIZUIESTE $SI
EVALUEAZA DECIZIA
Ai luat in calcul toti factorii
importanti? Care este planul
tdu de rezerva?

Ce vei face in legdturd cu
optiunea selectatd? Fd o
listd cu actiunile pe care le
poti face pentru a te
presati pentru alternativa
selectatad.
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