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INVENTARUL STILURILOR DE INVATARE

Bifati cu X in casuta corespunzatoare descrierii stilului propriu de invatare

DIPOSDRU

Nr. crt AFIRMATII DA NU

1 Tmi place s& discut materialul de fnvatat cu un coleg.

2 Tnvat auzindu-mi propria voce pe caseta.

3 Prefer sa invat ceva nou citind despre acel subiect. \ -

4 Adesea, notez observatiile pe care mi le face cineva pentru a nu le uita.

5 Prefer exercitiile fizice si sportul. - S A‘

6 Tnvat mai bine cand vid noua informatie sub form3 de imagine.

7 Sunt capabil sa vizualizez usor. x - U

8 Tnvat mai bine cand cineva imi explicd materialul.

9 De obicei, imi scriu anumite informatii pentru a putea revew

10 Cand cineva spune un cuvant lung, pot numara silabele pe care le aud.

11 Am o memorie bund pentru cantece si muzica.«. m‘

12 Tmi plac discutiile in grupuri mici.

13 Tmi amintesc usor marimea, forma si cquare*ﬂec’&.

14 Repet adesea instructiunile pe care cineva mi le-a dat.

15 Tmi place sa lucrez cu mainile. ‘ ‘

16 Tmi amintesc usor fetele actorilor, locurile, alte detalii vizuale ale unui film pe care l-am vazut.

17 Utilizez mainile si miscarile c&o&e cand explic ceva.

18 Prefer sa redesenez diagrame pe tabl3, nu pe foaie.

19 invat mai bine dacé mém misc Tn timpul studiului.

20 Daca vreau sa asamblez o bicicleta, am nevoie de imagini sau diagrame care sa ma ghideze la
fiecare pas.

21 Tmi amint@ai bine, cand le ating sau le manevrez.

22 Tnvat mai bine privind la altcineva.

23 Bat muINete sau din maini, cand sunt asezat.

24 imi place s& construiesc lucruri.

25 Vorbesc cu usurintd o limba strdina.

26 Pot urmari subiectul unei povesti ascultate la radio.

27 imi place s& repar lucruri acasa.

28 Pot intelege o povestire cand o aud nregistratd pe caseta.

29 Utilizez cu usurinta uneltele si aparatura.

30 Gasesc ca este foarte dificil sa stai mult timp linistit.

31 Tmi place s& joc sau sa fac pantomima.

32 Observ usor caracteristicile unor modele prezentate.

33 Am nevoie de pauze dese in timpul studiului, pentru a ma misca.

34 Tmi place s& recit si sd scriu poezii.
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35 De obicei, inteleg oamenii cu un accent deosebit.

36 Diferentiez linii melodice asemdandtoare.

37 Tmi place sa dansez si si creez noi miscéri sau pasi de dans.

38 Tmi plac activitatile care necesitd coordonare motrica.

39 Urmaresc mai usor indicatiile scrise decat pe cele orale.

40 Recunosc usor diferentele dintre sunetele asemanatoare.

41 Tmi place s& creez sau sa utilizez rime pentru a fnvita anumite materiale. A

42 As dori sa particip la ore in care sa se realizeze experimente.

43 Pot spune repede daca doud forme geometrice sunt identice ‘

44 Continuturile pe care mi le amintesc cel mai usor sunt cele prezentate in imagini.

45 Urmaresc mai usor instructiunile orale decat pe cele scrise. ‘\ X 3

46 Tnvat mult mai usor numele instrumentelor muzicale dacé le ating sau le examinez.

47 Trebuie sa spun cu voce tare unele continuturi pentru a le tine n& ‘U

48 Pot sa redau cu usurinta pe hartie o forma pe care am vazut-o.

49 Pot urmari cu usurinta o harta. N

50 Pot sa-mi reamintesc cu exactitate cuvintele unei persoane si tonul vocii ei, cateva zile dupa
discutie.

51 imi amintesc mai repede directia, daca cineva idicii specifice (anumite cladiri,
copaci). ‘\

52 Observ usor culorile si combinatiile de culori.

53 imi place s& pictez, s& desenez, s& sculpfz. ‘ v

54 Cand ma gandesc la ceva ce am facut in trecut, imi pot reactualiza usor experientele traite.

Interpretare:

Bifeza cu X nr. intrebarii unde raspunsul dat de tine a fost DA
Vizual 3 |4 |6 |7 |9 |13 |16 |20 |22 |32 (39|43 |44 |48 |49 |51 |52 |54

Auditiv 11 |2 [8 [10 1112 |14 |24 [26 |28 |34 [35 |36 40 |41 |45 |47 |50

Aduna cati de X ai obtinut pentru fiecare linie si in felul acesta afli ce stil de invatare ai. Poti studia si fisa Stilul meu de

invatare.
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