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Titlul proiectului ,,Primii pasi sunt importanti: fiti orientati”
Contract POSDRU/161/2.1/G/141102

ALEGERILE MELE

1. Sugerati elevilor sa isi aminteasca o situatie Tn care au avut de ales intre mai multe activitati scolare
sau extrascolare (ex. Alegerea unor discipline optionale, participarea la diferite cercuri ale elevilor, vizionarea
unor filme, citirea unor carti) si optiunile existente.

2. Distribuiti elevilor fisa de lucru si cereti-le sa noteze in aceasta situatia la care s-au gandit, optiunile
identificate si alegerea pe care au facut-o (ceea ce au ales sa faca).

3. Tncercati sd identificati cu elevii motivele care contribuie la alegerea activitatilor. Introduceti
termenul de interese si prezentati descrierea tipurilor de interese.

4. Cereti elevilor sa identifice, pe baza acestor descrieri, tipul de interese in care se incadreaza pe baza
situatiei descrise anterior.

5. Solicitati mai multor elevi sa prezinte pe scurt informatiile din fisa de lucru ,Alegerile mele”. Cereti
acestora sa justifice alegerea facuta, luand in considerare caracteristicile intereselor identificate.
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ALEGERILE MELE

SITUATIA LA CARE M-AM GANDIT

Ce as fi putut face in aceasta situatie? Ce am ales sa fac? Care sunt interesele mele care au
influentat aceasta alegere?
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