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Investeste in oameni!

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013
Axa prioritard 2 ,Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii cu piata muncii”

Domeniul major de interventie 2.1. ,Tranzitia de la scoala la viata activa”

Titlul proiectului ,,Primii pasi sunt importanti: fiti orientati”

Contract POSDRU/161/2.1/G/141102

EXERCITIU:
PLANIFICAREA TIMPULUI MEU |

1. Fa o lista cu activitatile pe care trebuie sa le faci maine:

2. Imparte activititile de mai sus in trei categorii dupa cum urmeaza:

Activitati urgente Activitéti?m@rtante Activitati utile

Aceasta delimitare te va ajuta:

1. Sa indeplinesti mai Intai sarcinile urgente

2. Sa iti faci timp sufigent pentru sarcinile importante
3. La final sa te ocupi de activitatile utile
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