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Investeste in oameni!
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013
Axa prioritara 2 ,,Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii cu piatamuncii”

Domeniul major de interventie 2.1. ,Tranzitia de la scoala la viata activa
Titlul proiectului ,,Primii pasi sunt importanti: fiti orientati”
Contract POSDRU/161/2.1/G/141102

CE SA ALEG?

1. Prezentati elevilor aspectele fundamentale legate de modalitatile de evaluare a alternativelor in
luarea deciziei (interesele personale, valorile legate de munca, deprinderile caracteristicile personale, nivelul
educational pe care persoana doreste sa-l atingd, stilul de viata dorit). Discutati despre factorii care pot fi luati
in considerare atunci cand vrem sa identificdm avantajele si dezavantajele unei alternative de decizie.
Accentuati importanta ludrii in considerare a opiniilor persoanelor importante in legatura cu alternativele
posibile.

2. Discutati pe baza etapelor procesului decizional ce rol are evaluarea alternativelor in luarea
deciziei.

3. Alegeti impreuna cu elevii o situatie de decizie, importanta pentru ei . Identificati impreuna cu
elevii 3 alternative posibile.

4. Tmpértiti elevii in trei echipe, alegeti pentru fiecare echipd un coordonator, care va centraliza
discutiile membrilor. Tmpartiti fisele de lucru si cereti elevilor si analizeze in grup una din alternativele
identificate anterior. Instruiti elevii sa analizeze alternativa prin prisma factorilor care apar in fisa de lucru. Daca
este cazul, echipele pot adduga sau elimina anumiti factori, in functie de alternativa pe care o analizeaza.

Cereti elevilor sa prezinte in fata clasei concluziile discutiilor. Identificati cu elevii si sumarizati pe tabla
avantajele si dezavantajele fiecarei alternative si indrumati elevii sa selecteze varianta optima, argumentand
alegerea.
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OPTIUNEA 1. OPTIUNEA 2. OPTIUNEA 3.
Criterii de evaluare a
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A. Interesele mele
1.
2.
3.

B. Valorile mele legate de
munca

OV e wWwNRE

. Deprinderile mele

owvewNRE

Caracteristicile mele
ersonale

NPT

3.

E. Nivelul educational pe
care intentionez sa il ating

F. Stilul de viata dorit

unhWNR

G. Alte nevoi — agteptarii
1.
2.
3.

TOTAL

Pentru fiecare criteriu din prima coloana se noteaza cu x in dreptul optiunii care satisface criteriul. La sfarsit, se realizeaza
totalul pe fiecare optiune, astfel incat sa reiasa care din optiunile luate in calcul satisfac mai multe dintre criteriile
importante pentru elev.
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