S

UNIUNEA EUROPEANA  GUVERNUL ROMANIEI Fondul Social European  Instrumente Structurale OIPOSDRU
POSDRU 2007-2013 2007-2013

Investeste in oameni!

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013
Axa prioritara 2 ,Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii cu piata muncii”

Domeniul major de interventie 2.1. ,Tranzitia de la scoala la viata activa”

Titlul proiectului ,,Primii pasi sunt importanti: fiti orientati”

Contract POSDRU/161/2.1/G/141102

Programul ursuletului

1. Prezentati copiilor povestea ursuletului:

Ursuletul Martinica este tare necdjit. Are multe treburi de facut in fiecare zi si nu reuseste
intotdeauna sd le ducd la bun sférsit. El trebuie sa se scoale, sa se spele pe fatd si pe dinti, sa se
imbrace, s mdndnce, sd meargd la scoald, sd adune miere, sd-si facd temele, sd se joace cu ceilalti
ursuleti, sd isi facd ordine in camerd, sé citeascd o poveste, sd povesteascd cu pdrintii despre scoald si
prieteni. Si toate aceste lucruri intr-o singurd zi! Dar cum sd le facd pe toate? Poti tu sd il ajuti?

2. Dupa citirea povestii, iImpartiti elevii in grupe de 4-5 elevi si rugati-i sa lucreze impreuna,
pentru a-l ajuta pe Martinica sa-si faca un program zilnic pe care sa-l poata respecta. Acordati elevilor 1
O minute pentru aceasta activitate.

3. Rugati elevii sa prezinte in fata clasei programul pe care il sugereaza ursuletului. Discutati
sugestiile elevilor si analizati Tn ce masura ele sunt aplicabile. Alegeti cel mai bun program sugerat si
discutati cu elevii in ce mdsura programul se potriveste si pentru ei.

Variantd pentru clasele I si ll
B Cereti elevilor sa aduca imagini cu activitatile ursuletului sau sa le deseneze.
B Elevii trebuie sa ordoneze imaginile sau desenele cu activitatile ursuletului si sa le ataseze
perioada de timp necesara pentru realizare.

Sugestie:

Puteti propune elevilor ca, pentru ora urmatoare, sa realizeze o plansa in care sa treaca programul
ursuletului. Puteti realiza aceasta activitate intr-o ora de abilitati practice cu o tema legata de colai.
Discutii:

De ce este utila realizarea unui program pentru activitatile zilnice?

Care sunt consecintele neplanificarii timpului?
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