
 
Investeşte în oameni! 
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Axa prioritară 2 „Corelarea învățării pe tot parcursul vieții cu piața muncii” 
Domeniul major de intervenţie 2.1. „Tranziția de la școală la viața activă” 
Titlul proiectului „Primii paşi sunt importanţi: fiţi orientaţi” 
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Linia vieţii 
 
 

Notaţi la capătul din dreapta a liniei vieţii vârsta actuală, în ani. 
Marcaţi, de-a lungul liniei, la intervale egale, vârste intermediare iar în dreptul acestora, notaţi un 
eveniment pozitiv/de success obţinut în anul respectiv 
Discutaţi cu un adult – părinte, diriginte, consilier şcolar următoarele aspecte: 

• Care este semnificaţia acestor evenimente şi reacţia emoţională asociată lor? 
• Care este efectul reamintirii succeselor 
• Analizaţi relaţia dintre evenimentele pozitive şi stima de sine 

            … ani 
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